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Vize Skoly

Waldorfska Skola Pribram chce byt spoleCenstvim utvarejicim

sebevédomou, tviir¢i a zodpovédnou lidskou bytost, schopnou

s laskou a moudrosti v srdci aktivné ovliviiovat spole¢nost
a svét kolem nas.
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Uvod

Minimalni preventivni program je dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu zaku ke
zdravému Zzivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Je zalozen na podpoie vlastni aktivity zakl, pestrosti forem
preventivni prace s zaky, zapojeni pedagogického sboru Skoly a spolupréci se zakonnymi
zastupci zaka Skoly. Je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodikem prevence

a prubézné je vyhodnocovan.

Skolni preventivni strategie je vypracovana na zakladé metodickych pokyntt MSMT CR ¢&,j.
22294/2013-1 K prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, Metodického pokynu MSMT
CR ¢&.j. 21291/2010 - 28 k prevenci a feSeni Sikanovani, je souéasti skolniho vzdé&lavaciho
programu a poskytuje podnéty ke zpracovani MPP $koly.

Minimalni preventivni program je pouze opérnym dokumentem pro vykondvéani preventivni
¢innosti ve Skole. Zasadni je vSak kazdodenni pedagogicko-vychovné piisobeni pedagogli na
zaky a prolinani preventivnich témat do vSech oblasti vyuky, komunikace a ¢innosti. Nedilnou
soucasti je spoluplisobeni a spoluprace s rodinou, bez které se U€inna prevence neobejde.
Waldorfska skola dava k takovéto spolupraci Siroké pole moznosti.



Charakteristika Skoly

Historie i sou¢asnost §koly

Waldorfska skola vznikla v Piibrami v roce 1991 jako obecni $kola a v zafi 1999 dosédhla
velikosti Uplné devitileté zakladni Skoly.

Od zati 2000 umoziuje vzdélavani i stitedoSkolské, pfi¢emZ V soudasnosti nabizi:

Maturitni obory (stiedni vzdélani s maturitni zkouskou)

e Kombinované lyceum

Ucnovské obory (stfedni odborné vzdélani)

e Umeclecky kovar a zamecnik, pasit
e Umélecky truhlaf a fezbar
e Reprodukéni grafik

Jako jedina waldorfska $kola v Ceské republice zahrnuje od 1. 1. 2015 celistvy systém
vzdélavani od matetské Skoly az po Skolu sttedni véetné Skolstvi u¢novského.

Velikym piinosem pro Skolu je jeji vyhodné umisténi, v dobré dostupnosti a zdroven nabizejici
diky rozsahlé zahradni Céasti i moznost mnoha sportovnich, odpocinkovych, zahradnich i
spole¢enskych aktivit. Zakladni $kola je tvofena komplexem budov-dvéma pavilony spojenymi
télocvicnou, ta je uzpisobena i jako kulturni sél, ktery byva hojné vyuzivan pro spolecenské a
slavnostni udalosti skoly. Od roku 2017 ziskala stfedni $kola nové prostory v centru mésta
v Dlouhé ulice, coz ji umoznilo navySovat kapacitu, pti¢emz stale je v dosahu arealu zakladni
Skoly, se kterou sdili jidelnu.

Waldorfska skola je celosvétové rozsifenou vyraznou pedagogickou alternativou K tradi¢nim
Skolam. Je soucasti pedagogického konceptu waldorfské pedagogiky sahajiciho od matetské
Skoly, ptes zékladni az ke stfedni Skole. Celostnost tohoto systému poskytuje moznost souZziti
ve spolecenstvi, které na zaklade¢ spoluprace propojuje tii zakladni skupiny, tedy déti, pedagogy
a rodice.

Pedagogicky a organizacni systém Skoly tvofi spolecny organismus, ktery spoluptisobi na
kazdodenni zivot, vychovu, vzdélani déti a studentl a zaroven pfirozené zahrnuje i prevenci
moznych negativnich socidlné-patologickych jevii.

Waldorfsky vzdélavaci systém a pedagogika si klade za cil rozvijet dit¢ zevniti 1 z vnéjSku.
Probouzet jeho individualni tviir¢i sily, podporovat jeho osobnost v oblasti rozumu, citu a vile.
Snahou tohoto systému je vzbudit u déti a studentli zdjem a touhu po poznavani svéta.
Vzdélavani na této skole si klade téZ za cil podporovat nejen intelektualiza¢ni proces déti, ale
zejména socialni a harmonizaéni, zdravy vyvoj jednotlivcd, téid a celého spolecenstvi. Velky
diiraz je kladen na umélecké prozivani vyucovani, socidlni spoluprozivani vSech ¢innosti.

Prostory Skoly I arealii tvofi ptijemné prostiedi, které velmi ovliviiuje zivot celého spolecenstvi,
waldorfska pedagogika dba na spole¢ny Zivot ve Skole, na prolinani vazeb zaka vSech tfid.
Nedilnou soucésti individudlniho pfistupu je téZ piisobeni zpravidla jednoho tfidniho ucitele,
ktery ma moznost vést svou tfidu vétSinou po celou dobu povinné Skolni dochazky. Toto
piisobeni pedagoga umoziiuje i hlubsi spolupraci nejen s ditdtem, ale i rodinou. Casté setkavani



rodici, tfidni schiizky, spole¢né akce, slavnosti jsou téz mistem pro intenzivnéjsi spolupraci.
Rovnéz je snahou, aby zéci po ukonceni povinné Skolni dochazky navézali na studium stiedni
Skoly a naplnili takto smysl waldorfského vzdélavani. Tyto aspekty waldorfského konceptu
vyucovani mohou téZ napomahat k prevenci negativnich jevi.

Garant programu a spolupracovnici

Reditel §koly:

Mgr. Robert Zak — tel. 318623306, robert.zak@waldorf.pb.cz

Vychovna poradkyné:

Mgr. Jitka Zemankova — tel. 318623306, jitka.zemankova@waldorf.pb.cz

Metodici prevence

Mgr. Jitka Romanutti — tel. 736 679 511, jit.ro@seznam.cz )
Ing. Jana Harastova — tel. 728 458 959, jana.harastova@waldorf.pb.cz (metodik prevence SS)

Specialni pedagozka:

Mgr. Nad’a Stuksova — nada.stuksova@waldorf.pb.cz

Skolni psycholozka:

PhDr. Anezka Janatova — Konzultace zajistuje: Mgr. Jitka Romanutti — tel. 736679511,
jit.ro@seznam.cz

Ve skole je ziizeno §kolni poradenské pracovisté (SPP), pusobici ve sloZeni: feditel 8koly,
vychovnd poradkyné, metodicky prevence, specidlni pedagozka a Skolni psycholozka.
Konzultace s zaky a rodi¢i probihaji po domluvé mailem & telefonem. SPP planuje a
vyhodnocuje své plisobeni na pracovnich setkanich vzdy jednou mési¢né.

Naplii prace jednotlivych tsekia SPP

Vychovna poradkyné poskytuje zaklim, rodicim, tfidnim ucitelim poradenstvi pfi feSeni
vyukovych a vychovnych problémi, zajistuje odbornou pomoc pii volbé budouciho povolani
zaku, spolupracuje se stfediskem vychovné péce, PPP, odd€lenim socidlné-pravni ochrany
ditéte.

Metodicky prevence koordinuji realizaci a piipravu preventivnich programi, monitoruji nové
zaky, zaky v riziku a s rizikovym chovanim, zaméfuji se na zachycovani varovnych signala
souvisejicich s problematikou nezadoucich projevii chovani, odkazuji na dalsi odborniky.
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Specialni pedagozka poskytuje zakim, rodi¢im, tfidnim ucitelim poradenstvi pii feSeni
Skolniho neuspéchu, vyukovych problémech, odborném vedeni zaka s individualnim
vzdélavacim planem.

Skolni psycholoZka poskytuje odborné psychologické poradenstvi détem a rodi¢tm.

Cile prevence

vytvaieni pozitivniho socialniho klimatu — pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na
vykon

propagovani zdravého zivotniho stylu

posilovani kladného osobniho vyvoje zaki

vychova k toleranci

podnéty k uzitecnému naplnéni volného casu

zvySovani odpovédnosti a informovanosti nejen zakl a uciteli, ale 1 rodicovské
vetejnosti

zatazeni do skupiny, prace ve skuping vrstevnikil

vytvareni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

rozvoj komunikace, sebepoznani, sebepfijeti, prace s vlastnimi emocemi a motivaci
zvySovani socialni kompetence zaka

rozvijeni socialnich dovednosti

efektivni orientace v socidlnich vztazich

odpovédnost za chovani a uvédomovani si dasledkd jednani

posilovani komunikacnich dovednosti

zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty

adekvatni reakce v zat€Zovych ¢i sloZitych situacich

rozvoj dovednosti zaka sméfujicich k odmitani sebedestruktivniho chovani, projevi
agresivity, porusovani zdkona

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

formovani postoji ke spolecensky akceptovanym hodnotam

pestovani pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistickych a
multikulturnich postojt

seznamovani 74k s pravidly bezpecného uzivani internetu

pozitivni ptisobeni na klima $koly s minimem kazenskych problémi ve skole i mimo
Skolu

stanovovani a upeviiovani pravidel a norem v chovani, kamaradstvi, posilovani identity
ttidy, zvladdani stresu a naro¢nych situaci, osvojovani si psychohygieny

prevence sexualné rizikového chovani, ukotvovani sexuality do kontextu partnerskych
vztaht a kultivovani pojeti své intimity



Analyza soucasného stavu na Skole

V soucasné dobé se Skola potyka s drobnymi ublizovanimi mezi zaky, projevy nesocidlniho
chovani nekterych zakt ke svému okoli, nedodrzovani pravidel, respektu a tcty nékterych
jedincii. Ve vyssich ro¢nicich jsme téz v minulém Skolnim roce registrovali experimentovani
s navykovymi latkami — koufeni cigaret, podezieni z kyberSikany, zaSkolactvi, skrytého
zéaSkolactvi, nadmérného pouzivani pocitaovych médii, nedostacujicich socidlnich a
nepodnétnych podminek domaciho prostfedi u nékterych zaka, téz protektivni vychovny
pfistup ze strany nékterych rodict s vyplyvajicim bagatelizovanim vychovnych problémut
ditéte. Komunikace s zaky a rodi¢i byla silné ovlivnéna moznostmi, které nastavilo distan¢ni
vzdélavani v obdobi covidové pandemie.

V ramci téchto oblasti chceme i naddle pracovat na zlepSovani vzajemnych vztaht ve tfidach i
mimo né, prohlubovani spoluprace srodinou, dale chceme vice zaméfovat na zvySeni
informovanosti o bezpecném pouzivani internetu nejen pro nase zaky, ale i rodi¢e a pedagogy.
I tento rok budou probihat preventivni programy a akce zamétfené na rozvoj a upeviovani
vztahti v tfidnich kolektivech, kyberSikanu a bezpecnost v doprave, feSeni nebezpecnych
situaci, pravni odpovédnost, nebezpeci zavislosti, informovanost v oblasti zdravovédy. Béhem
celého roku bude preventivni program pribézné doplnovan o dalsi akce vhodné pro nase zaky
a studenty.

Evaluace MPP z loniského $kolniho roku

Pocet vyskytu projevu rizikového chovani

W jv%

Socialné patologicky jev ~ZS  SS

Drogova zavislost 0 0
Alkohol 0 0
Koufteni 0 0
Kriminalita a delikvence 0 0
Gambling 0 0
Zaskolactvi 0 0
Kybersikana 1 0
Sebeposkozovani 0 0
Sikana 1 0
Vandalismus 0 0
Xenofobie, rasismus 0 0

Prevence

Obecnym cilem primarni prevence je celkové zvySeni odolnosti déti a mladeze vici socidlné-
patologickym jeviim. Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci
pusobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a kazdodenniho Zivota Skoly.



Primarni prevence rizikového chovani zaktl je zamétena zejména na tyto oblasti:

o zaskolactvi

e Sikana

e agrese

e kybersikana

e nasili

e kriminalita

vandalismus

intolerance

antisemitismus
extremismus

rasismus

xenofobie

homofobie

zavislostni chovani
uzivani navykovych latek
netolismus

gambling

rizikové sporty

rizikové chovani v dopraveé
spektrum poruch pfijmu potravy
zdravy zivotni styl
negativni pusobeni sekt
sexudlni rizikové chovani
syndrom tyranych a zneuzivanych déti

Specifickd prevence zahrnuje aktivity a programy, které jsou zaméfeny specificky na
pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zakt. Jedna se o
vSeobecnou prevenci. Specifickd prevence je zahrnuta v ramci vzdélavaciho programu do
jednotlivych vyucovacich predmét, preventivnich programt, tfidnickych hodin, besed a
specialné zamé&fenych preventivnich akcei a ¢innosti.

Nespecificka prevence zahrnuje veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani
pozitivniho socidlniho chovani prostiednictvim smysluplného vyuZzivani a organizace volného
Casu, napiiklad zdjmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné programy, které vedou
k dodrZovani urcitych spole¢enskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za
sebe a své jednani.



Zarazeni prevence do vyuky

Ocekavané vystupy v ramci prevence socialné patologickych jevii:

1-3.

ro¢nik

osvojuje si zakladni pravidla sluSného chovani

dokaze navazovat zdravé socialni vztahy

ma povédomi o zodpoveédnosti za své chovani

dokéze jednoduchou formou pojmenovat zdravotni rizika spojenéd s koufenim, pitim
alkoholu, uzivanim drog

zna jednoduché zpiisoby odmitani ndvykovych latek

zna hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zivotniho stylu

. ro¢nik

ma povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

zna ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatradit do denniho rezimu, osvojuje si
zdravy Zivotni styl

umi pojmenovat a dodrzovat zakladni pravidla slusného chovéni, pravidla tfidy

umi diskutovat o rizikovych vlivech

zvlada ucelné modely chovani v krizovych situacich, spravné se rozhoduje v moznych
krizovych situacich

respektuje odliSné nazory, upeviiuje projevy tolerance as nenasili

. ro¢nik

zna vyznam harmonickych mezilidskych vztaht

zna a uplatiiuje vhodné zptisoby fesSeni neshod, spory fesi nenasilnym zptisobem
respektuje odlisné nazory ¢i zajmy lidi, je tolerantni k mensinam

znéa vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich

zna ¢innost organl pravni a socidlni ochrany obcanti

umi diskutovat o rizicich zneuZzivani ndvykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc

bezpecné zvlada ucelné modely chovani v krizovych situacich vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

Vyse uvedené body jsou zahrnuty spolu s dal$imi, ovliviiujicimi preventivni zaméfeni v ramci
vyuky, do jednotlivych uéebnich plani vhodnych piedméti. Jsou zapracovany do Skolniho
vzdélavaciho programu, ktery je dostupny v dokumentech Skoly na internetovych strankach
Skoly. Jednotlivé oc¢ekavané vystupy jsou cilem, ktery je vSak svym naplnénim u jednotlivych
74kt dén jejich individualitou a celkovou moznosti a schopnosti uchopeni a v§tépeni si daného
tématu. Veskerd témata s preventivnim zaméfenim jsou proto stdle prohlubovéna a
podnécovana pii vSech vychovné-vzdelavacich ¢innostech.



Preventivni ¢innost pedagogii

e vCasna diagnostika a intervence pii riziku vzniku socidlné¢ patologickych jeva a
spoluprace s vychovnou poradkyni, metodi¢kou prevence, odborniky pii jejich feSeni

e vytvafeni pozitivniho socialniho klimatu

e vénovani zvySené pozornosti problematickym zakim, odhalovani projevli asocidlniho
chovani mezi zéky ve spolupraci s rodici, vychovnou poradkyni, metodi¢kou prevence

e sledovani Casto se opakujici ¢i dlouhodobé absence zakl v ramci prevence zaskolactvi,
spoluprace s rodici

e sledovani moznych projevu rizikového chovani jako sebeposSkozovani, doméci nasili,
poruchy piijmu potravy, zneuzivani ndvykovych latek a dalSich

e prubézné pozorovani zakt s konkrétnimi projevy rizikového chovani (zainteresovani
ucitelé, vychovny poradce, Skolni metodik prevence)

e pravidelné konference kolegia 1x tydné (pedagogickd ¢ast - rozhovory o tiidach
a o jednotlivych détech dle potteby); pravidelny prostor pro tématiku prevence socialné
patologickych jevi - aktuality, trendy, vzdélavani

e preventivni programy Vv jednotlivych tfidach ve spolupraci s odborniky vétSinou na
zéadost tfidnich ucitelit

e moznost pravidelné konzultace se Skolnim psychologem (cca 1x mésicné) - dle potieby
uciteld, rodica, zakd

e moznost konzultace s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence

e moznost projednani konkrétnich problému spojenych se skolou, s kolegiem zvolenymi
zastupci uciteltl a Spole¢nosti WS Piibram

e navstévy mentoril ze zahrani¢nich waldorfskych skol - prednasky pro ucitele a rodice,
konzultace s uciteli a hospitace ve vybranych tfidach

e sebevzdélavani v oblasti prevence socidlné patologickych jevi



Preventivni programy, ¢innost a Skolni akce se zamérenim a preventivnim
obsahem

e preventivni programy 3. — 13. ro¢nik — Daniel Bezanyi, Jiii Sadila

e preventivni programy 3. — 13. ro¢nik — Ondfej Nyvlt

e preventivni programy — SVP Ptibram, Magdaléna o.p.s.

e tfidnické hodiny s preventivnim obsahem

e pravidelné tfidni schizky — 1x mésicné

e Dbesedy srodi¢i vramci tfidnich schizek, besedy a piednasky v ramci setkani
Spolec¢nosti skoly

e pondé¢lni ranni setkavani celé Skoly ve foyer budovy

e  Preventivni okénka* v ramci pedagogickych konferenci

e . Bezpecna Piibram® — ucast tiid

e Ucast na projektu - Post Bellum 9., 10. ro¢nik, organizace slavnostniho vecera

e Velikono¢ni a Vanoc¢ni jarmark — spole¢na akce $koly, zaki, rodict, pedagogi

e Den bezpecnosti — 3. ro¢nik

e vzdeélavaci exkurze — Pamatnik Terezin — 9., 10. roénik

e Projektovy tyden — 6. — 9. ro¢nik

e pravidelné Skolni slavnosti — spole¢né setkani 74k, pedagogi a rodici

e turnaje ve fotbale 2. stupen

e Den poezie, Maraton dopistu — stiedni stupen organizace, Gicast celé skoly

e Slavnost svétel

e Dny otevienych dveti — spoluprace zaki a studentl zakladni a stfedni Skoly

e slavnosti v ramci tradic: Mivchaelvské, Martinska, Vanocni spirdla, Masopust, Morena,
Svatojanskéa — spoluprace ZS a SS, Gcast zakt, pedagogt, rodich

e patronat osmé tfidy nad prvni tfidou

e maturitni ples v télocvicné Skoly — organizace studenti, spoluprace ucitelé, rodice

e spolecné brigddy na Skolni zahrad¢ — rodice, ucitelé, déti

e chmelové brigady — stfedni stupen

e Walden — charitativni akce $koly — organizace stfedni stupeni, ucast déti, rodicq,
pedagog, ptatel Skoly

e Duhové¢ divadlo — divadelni festival waldorfskych skol v Pisku, 8., 9., 10, 12. ro¢nik
e Vyprovazeni 9. a 13. ro¢niku — slavnost Skoly

e Vanoc¢ni hra — divadelni predstaveni pedagogl pro zaky a rodice

e Den Zemé — spolecna akce Skoly

e Den zvifat — spole¢na akce Skoly

e Cinnost orchestru Skoly — rodice, Zaci, ucitelé

e navstévy ucitelll v rodinach — 1. stupeni

e Skolni statek — spoluprace rodice, ucitelé, déti



Podklady v legislativé

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdé&jsich predpist

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, ve
znéni pozdéjsich predpisii § 18 pism. ¢) zdkona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané
pied Skodami plisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi
latkami a o zméné souvisejicich zakont

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich ve znéni vyhlasky ¢. 197/2016

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specialnimi potiebami a zak nadanych
Metodické dokumenty MSMT Metodicky pokyn ministrynd $kolstvi, mladeZe a
télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-
21149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentti
ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT ¢.j.21291/2010-28)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaka a studenti ve
Skolach a Skolskych zatizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy, ¢€.j. 37014/2005-25

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zaki z vyu€ovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
¢.j. 14423/99-22

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013
—2018, ¢.j. 28077/2013

Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plsobnosti rezortu Skolstvi,
mléadeZe a t€lovychovy

Nérodni strategie protidrogové politiky
Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze

Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané,
¢.j. 25884/2003-24

Seznam dostupné literatury a ¢asopisii s preventivni tématikou

Casopisy

Prevence
Rodina a skola
Ttidni ucitel
Ucitelské noviny



Literatura s tématikou prevence socialné patologickych jevu

* Kolaf, M.: Nova cest¢ k 1écbe Sikany, Bolest Sikanovani, Portal, Praha 2011
* Lasek, J.: Socialn¢ psychologické klima Skolnich tfid a skoly, Gaudeamus, 2001
. Capek, R.: Ttidni klima a Skolni klima, Praha, Grada, 2010

» Kfivohlavy, J., Mares, P.: Socialni a pedagogicka komunikace. SPN nakladatelstvi, Praha.
1989

« Vagnerova, M.: Skolni a poradenska psychologie. Karolinum, Praha, 2005.

» Miovsky, M., Skécelova, L., Zapletalova J., Novak, P.: Primérni prevence rizikového chovani
ve Skolstvi. Centrum Adiktologie, Praha, 2010.

* Canfield J, Wells H. C.: Hry pro zlepsSeni motivace a sebepojeti zaku, Portal 1997
* Cangelosi, J. S.: Strategie fizeni tfidy, Praha, Portal

* Hermochova, S.: Hry pro Zivot 1 - socialné psychologické hry pro déti a mladez, Portal 1997
» Hermochova, S.: Hry pro Zivot 2 - socialné psychologické hry pro déti a mladez, Portal 1997
* Kyriacou, Ch.: Klicové dovednosti ucitele, Praha, Portal

* Véagnerova, K.: Minimalizace Sikany, Praha, Portal

* Vopel, K., W.: Skupinové hry pro zZivot 1 - pro déti od 6 do 12 let, Portal 2007
* (zatazeni do skupiny, kontakt, smyslové vnimani, ptatelstvi, sebevédomi)

* Vopel, K., W.: Skupinové hry pro Zivot 2 - pro déti od 6 do 12 let, Portal 2007
* (uvolnéni napéti, zvédavost, komunikace, uceni, vztahy)

* Krch, F. D. a kol.: Poruchy pfijmu potravy, Praha, Grada Publishing, 2005

www stranky:

KYBERSIKANA . www.saferinternet.cz . www.bezpecne-online.cz .
www.seznamsebezpecne.cz « WWw.bezpecnyinternet.cz

SIKANA - www.minimalizacesikany.cz * www.sikana.org

DROGY « www.odrogach.cz * www.skolaonline.cz * www.dropin.cz * www.adiktologie.cz ¢
www.drogy.net « www.drogovaporadna.cz

URAZY « www.detstvibezurazu.cz « www.zachrannykruh.cz

EXTREMISMUS, NETOLERANCE « www.imperativ.cz « www.clovekvtisni.cz
SEXUALNI VYCHOVA -+ www.ssexus.cz * www.sexualne.cz/sexualni-vychova o
www.planovanirodiny.cz « www.antikoncepce.cz

PORUCHY PRIJMU POTRAVY * www.idealni.cz * www.anabell.cz

NEZARAZENE * www.nuv.cz — piehled PPP poraden « www.czechkid.cz + www.nicm.cz —

souhrn vSech socialné patologickych jevi ¢ www.nidm.cz « www.adehade.cz — poruchy
pozornosti, hyperaktivita,

ADHD + www.stopstigma.cz * www.doktorka.cz « www.help24.cz — problémy z oblasti
psychologie « FILMY: « www.mezi-nimi.cz (problematika HIV-AIDS) ¢« www.filmsami.cz
(poruchy piijmu potravy) « www.mezistenami.cz (Sikana) « www.ceskaskola.cz (NET STORY
— Sikana)



http://www.bezpecnyinternet.cz/
http://www.sikana.org/
http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.zachrannykruh.cz/
http://www.clovekvtisni.cz/
http://www.antikoncepce.cz/
http://www.anabell.cz/

Adresar organizaci a instituci spolupracujicich v ramci prevence

e Mcsto Pifibram — Mgr. Lucie Machova — manazerka prevence kriminality, tel:
770 142 769, lucie.machova@pribram.eu

e Policie CR — por. Bc. Monika Schindlova — mluvéi Policie CR Prevent. inf. skupina
Ptibram — 602 354 197, krps.kr.pis.pb@pcr.cz

e Mzgstska Policie P¥ibram — Eva Silhanova — 731609 945, eva.silhanova@mesto-
pribram.cz

e Magdaléna, o.p.s. — Mgr. Aneta Zapotockd — vedouci Centra primarni prevence, 607
641 684, zapotocka@magdalena-ops.cz

e Stiedisko vychovné péce

e Ptibram PPP Ptibram

e OSPOD Piibram

e Charita Piibram

e Probacni a mediaéni sluzba Piibram

e nizkoprahové zafizeni Bedna

e Utad prace Piibram (Informaéni st¥edisko pro volbu povolani)

e Mésto Pribram Okresni soud Piibram
Linky davéry

e Linka bezpeci, tel. 116 111 — nonstop

e Linka divéry RIAPS, tel. 222 580 697 — nonstop

e Linka divéry Centra krizové intervence, tel. 284 016 666 — nonstop
e Linka divéry Détského krizového centra, tel. 241 484 149 — nonstop

e Modré linka diivéry pro déti a mladez Tel.:549 241 010, 608 902 410 (po—ne: 9.00—
21.00 hod.) E-mail:help@modralinka.cz

e Linka pro rodinu a Skolu www.linkaztracenedite.cz, tel: 116 000

V Pribrami, 9.8. 2021

Zpracovaly: Mgr. Jitka Romanutti metodicka prevence )
Ing. Jana Harastova, metodicka prevence pro SS

Schvalil: Mgr. Robert Zak, feditel $koly
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